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Parcours Le Monde IDF vise a contribuer
a la réduction des inégalités et apporter

un véritable

Démocratiser I’accés a la mobilité
européenne et internationale

pour tous les jeunes entre 18 et 30 ans

Plus confiants, plus autonomes, plus ouverts,

et davantage engagés dans leur projet de vie.

Fondation de Création de PLM IDF Déménage-
PLM IDF a IUnion des  jhtegre 1a ment a Paris
Pantin (93) Parcours le Plateforme avec les
Monde Régionale de associations
la Mobilité de I'Arsenal

Développement Déménagement a

des actions de Saint-Denis (93)

sensibilisation Reprise de la
mobilité avec +
100 départs !

Adaptation de
l'accompagne-
ment pendant la
crise sanitaire
et création des
webinaires

Création du
programme
des
Ambassadeurs
de la mobilité
internationale



102 - C’est le nombre de départs cette année !

Un chiffre dont nous sommes fiers autant qu’il nous réjouit :
la persévérance de ces 3 derniéres années a porté ses
fruits ! Pour un méme nombre de jeunes informés et des
opportunités de mobilité équivalentes, ils et elles ont été
plus nombreux.ses a solliciter un accompagnement puis a
concrétiser leur désir de voyage.

IIs ne le soupgonnaient pas toujours avant de partir mais
nous le confirment au retour : chaque volontariat, chaque
stage réalisé est bien plus qu’une ligne sur un CV. C’est
une expérience de vie, un tremplin pour I’avenir. Parfois
méme, le prélude a un parcours de vie entierement
réinventé.

Les dispositifs de mobilité internationale relevent du droit
commun. lls devraient donc pouvoir étre mobilisés par tous
les jeunes qui en ont envie, au moment opportun de leur
parcours. Notre association permet a ceux qui le souhaitent
de partir a tout moment de I'année et mobilise toute la
palette des dispositifs existants. Généraliste et « au fil de
I’eau », cette approche unique, est notre marque de

Elsie SAUTY
Présidente

fabrique.

Cette année encore, notre ambition a été d’accompagner Elise BAUBAU
les jeunes a reprendre les rénes de leur vie, et de les Directrice et
guider vers des chemins qui leur conviennent cofondatrice

véritablement, évitant ainsi des choix qui ne leur
correspondraient pas.

Avec une communauté de jeunes bénévoles Ambassadeurs
de la Mobilité internationale qui ne cesse de grossir, la
formule continue de démontrer sa pertinence.
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C’est le nombre de départs cette année !
Un chiffre dont nous sommes fiers autant
qu’il nous réjouit : la persévérance de
ces 3 derniéres années a porté ses fruits
I Pour un méme nombre de jeunes
informés et des opportunités de mobilité
équivalentes, ils et elles ont été plus
nombreux.ses a solliciter un
accompagnement puis a concrétiser leur
désir de voyage.

IIs ne le soupgonnaient pas toujours
avant de partir mais nous le confirment
au retour : chaque volontariat, chaque
stage réalisé est bien plus qu’une ligne
sur un CV. C’est une expérience de vie,
un tremplin pour I'avenir. Parfois méme,
le prélude a un parcours de vie
entierement réinventé.

Les dispositifs de mobilité internationale
relévent du droit commun. lls devraient
donc pouvoir étre mobilisés par tous les
jeunes qui en ont envie, au moment
opportun de leur parcours.

Elsie SAUTY
Présidente

Elise BAUBAU
Directrice et
cofondatrice

Notre association permet a ceux qui le
souhaitent de partir a tout moment de
I'année et mobilise toute la palette des
dispositifs existants.

Généraliste et « au fil de I’eau », cette
approche unique, est notre marque de
fabrique.

Cette année encore, notre ambition a été
d’accompagner les jeunes a reprendre les
rénes de leur vie, et de les guider vers
des chemins qui leur conviennent
véritablement, évitant ainsi des choix qui
ne leur correspondraient pas.

Avec une communauté de jeunes
bénévoles Ambassadeurs de la Mobilité
internationale qui ne cesse de grossir, la
formule continue de démontrer sa
pertinence.
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% 2023 EN CHIFFRES

Parcours le Monde Idf maintient fermement son
engagement a assurer l'accessibilité de la mobilité
internationale pour tous les jeunes qui le
souhaitent, quel que soit leur profil.

En 2023, l'association a réalisé un programme
soutenu d’actions d’information dans et en dehors

de ses locaux, jusqu’a dépasser le millier (+18%) de
jeunes sensibilisés lors d'ateliers ou de forums.

1025

jeunes

INFORMES

280 jcune-

ont démarré un

ACCOMPAGNEMENT

eosarssiimonrarsiosmrs O |

chez+e 40 PARTENAIRES D e hertor
SENSIBILISES

Une réunion d'information

==\ T0US LES 16 JOURS

| | en visio ou dans ses locaux
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PROFIL DES JEUNES

Demandeur d'emploi

Niveau de
s 72%
quallflcatlon Bac et infra bac?
Age moyen
22 ANS 56%

Femmes

D'OU VIENNENT-ILS ?

Val d'Oise
7% . .  Seine-Saint-Denis
) \ . 42%
Paris
Val de Marﬁé_
me 4 JEUNES /10
résident en QPV
Essonne ol
26%
COMMENT ONT-ILS BOUCHE A OREILLE

DECOUVERT PLM IDF ? 15%

Autres structures

~ socio-éducatives
12%

Mission
locale “* L Aute

(forums, réseaux sociaux...)
14%

RAPPORT D'ACTIVITE 2023

IDF “

Parcours le Monde




LES DEPARTS DE 2023

La particularité de I’association de pouvoir
accompagner les jeunes vers tous les formats de
mobilité offre a la fois souplesse et réactivité
dans ses propositions et permet de faire partir
des jeunes tout au long de I’année, sur des
projets qui sont adaptés a leur temporalité et a
leurs objectifs.

102 DIEPARTS

Durée des mobilités

Plus de
2 mois
13%

Chantiers internationaux

Volontariat Européen de bénévoles (12

(25)

(CES) < 2 mois
Volontariat Européen
(CES) > 2 mois "0
ECHANGE DE JEUNES Training C
Eraemue + (39) raining Course

Erasmus + ®)
Stage professionnel Erasmus + (3)

Wwoofing (2)
PVT / Séjour linguistique (1)
9 DISPOSITIFS
mobilisés
20 Destinations

France
Espagne
Allemagne
Portugal
Slovénie S . )
Italie ; ;

Malte

Roumanie

Royaume-Uni

Bulgarie

Rép. tcheque

Finlande Egypte

Pays Bas ' : -
Gréce Cambodge _ /)’
Pologne i ' ; '

Croatie Nouvelle-
Turquie Zélande
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PARCOURS DE"JEUNES

FAVORISER L'INSERTION PROFESSIONNELLE

KARIM - Une expérience valorisable

Avant de rencontrer Parcours le Monde, Karim
n’avait jamais voyagé en dehors du Maroc, son pays
d’origine. Il souhaitait vivre une expérience
différente des études, avant de se lancer dans le
monde du travail. Il pressentait également que
réaliser un volontariat a I’étranger serait un
véritable atout dans son parcours professionnel.

“Je savais que c’était un plus
sur un CV mais pas a ce point-
la. Quand je parlais de mon
CES, ¢ca me différenciait des
autres candidats. Ca intéresse
beaucoup les recruteurs, ca
montre que tu es une sorte
d’aventurier et que tu aimes
aider les gens.”

Au printemps, Karim est parti 2 mois en ltalie dans
une recyclerie, grace au Corps Européen de
Solidarité.

A son retour, il n’a pas tardé a décrocher un CDI en
tant que chef de rayon dans une grande chaine de
magasins. Karim nous a confié qu’il avait toujours
mis en avant son expérience de mobilité
internationale durant les entretiens d’embauche,

MATHIS . Trouver sa voie

Une premiere mobilité en France a
été nécessaire a Mathis, tout juste
19 ans, pour se rassurer. Apres un
chantier international en fle-de-
France au printemps 2023, il se

A son retour, il a créé son auto-
entreprise et se forme en
parallele.

Dans les semaines qui ont suivi

sentait désormais prét a franchir
les frontiéres et n’a pas hésité a
repartir pour un volontariat CES
d’un mois et demi en ltalie,
coordonné par PLM.

Voyager seul, suivre un planning
de tdches manuelles, rebondir en
cas de complications ou s’adapter
a la vie dans un petit village isolé :
les défis n’ont pas manqué.

Entre rencontres interculturelles et
expérimentations multiples, Mathis
est revenu avec une plus grande
confiance en lui et surtout, un
projet professionnel : étre
coiffeur indépendant.

son arrivée en France, les retours
positifs ont fusé, notamment de la
part de sa conseillére a la mission
locale :

“Mathis a completement
changé !

Il revient épanoui, et
rempli'de rencontres
enrichissantes
humainement.”
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BON POUR LE MORAL

MARILA . Changer d’air pour se révéler

“Ce voyage c’était du bien-étre.
J’étais bien dans ma peau, j’étais
bien avec les gens, j’étais bien a
Malte.”

Cette aventure lui a procuré un cadre
sécurisant pour vivre I’expérience
épanouissante et transformatrice dont elle
avait besoin, loin de sa zone de confort.

Motivée a I'idée de travailler son anglais et de
développer des compétences professionnelles,
Marila est partie a Malte pour un stage de 3 mois
coordonné par I'l[ERF.

Ce qu’elle a préféré dans le projet ?
. vivre en colocation pour la premiére fois,
. avoir des responsabilités au travail
. rencontrer des internationaux.

g 8

BINTA . Tracer sa route et prendre sa place

Son Bac tout juste en poche, Binta démarre un accompagnement

Juil.
2022 avec Parcours Le Monde, sans attente particuliere.
1er projet : un échange de jeunes en Espagne sur le theme de
I'environnement. N'ayant jamais passé plus de deux jours sans sa
Aot famille et tatonnant en anglais, elle s’est prise au jeu de la
2022 dynamique de groupe et des activités sur place.
Ouverte, drble, courageuse... Binta a marqué les esprits.
Elle est préte a démarrer son BTS en coordination d’activités
sociales & la rentrée.
;;;ns 2éme projet : Binta surprend tout le monde en choisissant de
participer a un chantier international ... a Paris !
Binta s’engage auprés de PLM pour partager ses expériences
) aupres d’autres jeunes. Lors du forum départemental de la mobilité
R;ggge internationale & Montreuil en octobre, elle n’hésite pas a prendre le
micro, face a un public de professionnels de l'insertion, de jeunes
intéressés par la mobilité et des représentant.e.s du département.
Eté A la fin de son BTS, Binta souhaite poursuivre son parcours avec
2024

une mission de service civique aupres de Parcours le Monde
... ou peut-étre a l'international ?

“J’étais un caméléon
social. Etre a I’étranger
a compléetement
débloqué ce pan de ma
personnalité.”
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APPRENDRE DES DIFFICULTES

EVA . Unlong fleuve tranquille ?

“Mouvementé”, c’est le mot qu’utilise Eva pour qualifier
son état d’esprit a quelques jours de son départ pour un
volontariat de 2 mois en Egypte. Entre inquiétude
parentale et appréhension du choc culturel, elle
s’interroge : “Pourquoi je fais ¢a ?”...

La vie en colocation, les différences culturelles dans
le monde du travail, la barriére de la langue sont
venus bousculer I’expérience d’Eva, qui a méme
envisagé un retour anticipé.

Depuis la préparation au départ aux échanges réguliers
sur place, I'accompagnement de PLM a été déterminant
pour I'aider a trouver les ressources pour gérer les défis
qui ont jalonné son aventure.

Un projet réussi n’est pas
forcément un projet sans
embiche !

Au retour, nous nous attendions a un témoignage assez
négatif de la part d’Eva. Nous avions bien tort... Cette
expérience est dit-elle, “la plus belle de sa vie”.

THOMAS . Expérimenter, se tromper, s’améliorer

Pour un jeune déterminé comme
Thomas, rien ne semblait
inaccessible. Poursuivant le réve
de devenir steward sur une
compagnie aérienne de renom,
Thomas avait besoin de I’anglais
pour avancer dans son projet. Cet
objectif combiné a I’appel de
I’aventure, il s’est tourné vers un
projet de CES en Egypte :
suffisamment sécurisant pour son
jeune age mais assez exotique
pour le déconnecter de son
environnement habituel. Impliqué
et engagé dans la préparation au
départ, Thomas était prét pour ce
premier grand projet.

Sur place, une fois I’euphorie de la
nouveauté retombée, les difficultés
ont commencé : le climat (chaud et
épuisant), la barriere de la langue
(parfois isolante) et le vivre
ensemble dans la colocation.

L’interculturalité au sein méme du
groupe de francais est parfois plus
compliquée a appréhender que
celle du pays dans lequel on se
trouve | Thomas commencer alors
a mesurer les efforts a fournir pour
atteindre ses objectifs.

Cependant, c’est au cours de
I’laccompagnement retour qu’il a pu
réellement prendre conscience des
impacts du projet sur lui : un vrai
gain de maturité et ’humilité de
reconnaitre le chemin encore a
parcourir. Il a recadré ses
ambitions et identifié les étapes
qui I’y méneront, a commencer par
une formation en anglais, identifié
comme étant ce qui I’a le plus mis
en difficulté sur place.

Une étape de vie structurante et
prometteuse dans son jeune
parcours. To be continued...
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"Osez I'international !" est le programme
d'accompagnement intensif destiné a lever les
freins administratifs, financiers et psychologiques
auxquels les jeunes peuvent étre confrontés. Ce
programme est essentiel pour leur permettre
d'accéder a des opportunités a l'international.
Grace a cette initiative, les jeunes ont la possibilité
de redéfinir, de dynamiser ou de construire leur
parcours d'insertion professionnelle en s'appuyant
sur une expérience de mobilité internationale
adaptée a leurs envies et leurs besoins.

UN PARCOURS SUR MESURE

Parcours le Monde IDF offre a chaque jeune un
accompagnement personnalisé combinant un suivi
individuel et des sessions collectives. Ce
programme est congu pour les soutenir a chaque
étape de leur projet de mobilité, depuis la sélection
du type de séjour jusqu'a la mise en valeur de leur
expérience a leur retour.

Tout au long du processus, PLM IDF travaille en
étroite collaboration avec le référent de parcours de
chaque participant.

La durée de cet accompagnement et la fréquence
des rendez-vous sont adaptées aux besoins
spécifiques de chaque jeune, afin de leur fournir un
soutien sur mesure.

En moyenne

9 ROV

individuels

16 HEURES

d'ateliers collectifs

3 MOIS

d'accompagnement
avant départ

POUR UN PUBLIC NEET*

Le programme s'adresse aux jeunes NEETs agés de
18 a 30 ans :

. sans distinction de profil ou de projet
professionnel (ou absence de projet),

. curieux de vivre une expérience apprenante a
’international,

. qui ressentent le besoin de prendre du recul, de
changer d'environnement et de trouver une
source d'inspiration,

. pour qui une étape est nécessaire avant
d'intégrer un dispositif d'insertion ou une
formation.

* NEET signifie « Not in Education, Employment or
Training » (« ni en études, ni en emploi, ni en
formation »).

RAPPORT D'ACTIVITE 2023
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EN 4 ETAPES

Sensibilisation Préparation au départ Suivi pendant la Accompagnement retour

Information mohilité

Présentation des Accompagnement sur-mesure Contacts réguliers pour Entretiens individuels et ateliers

différents dispositifs de Entretiens individuels (définition du s'assurer du bon collectifs pour identifier les compétences
mobilité internationale et projet, choix de la mobilité) déroulement du projet acquises, partager et valoriser
de l'accompagnement Ateliers collectifs (CV en anglais, I'expérience
proposé par PLM objectifs d'apprentissage, déblocage Soutien a l'apprentissage
linguistique)

VERS TOUS TYPES DE MOBILITES . pencare . CES dicq bt
en ltalie - Juin 2023 "’g‘i;-p"

VOLONTARIAT

De 10 jours a 1 an
Toutes thématiques : animation, social, environnement,
handicap, rénovation...

Echanges de jeunes Erasmus+ | Corps Européen de Solidarité |
Chantiers internationaux | Wwoofing | Workaway |
Service civique international |

STAGE professionnel

De 3 semaines a 6 mois

En Europe, au Canada...

Erasmus +

Office Franco-Allemand pour la Jeunesse - OFAJ
Office Franco-Québécois pour la Jeunesse - OFQJ

JOB / EMPLOI

Permis Vacances Travail - PVT
Au Pair
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Il existe aujourd’hui une large diversité de
dispositifs de mobilité répondant a tous les profils.
Pourtant, lorsqu’il ne s’agit pas de besoins
essentiels non satisfaits, I’auto-censure et des
freins psychologiques empéchent certains jeunes
d’envisager méme un départ.

Démocratiser l'acces a la mobilité internationale
commence par une information claire et fiable sur
les possibilités d'expériences d'apprentissage en
Europe ou au-dela.

SENSIBILISER
les professionnels

Grace a la relation de confiance qu'ils entretiennent

avec les jeunes, les professionnels de terrain
(animateurs, éducateurs, conseillers d'insertion,
référents de parcours, etc.) représentent des
partenaires incontournables.

Dans le but d‘inscrire la mobilité comme une
ressource complémentaire au service de structures
socio-éduatives et de favoriser les orientations,
PLM IDF forme ces professionnels aux atouts de la
mobilité, avant chaque réunion d'information
organisée a destination des jeunes.

31' professionnels
sensibilisés

22 sensibilisations
d'équipes
3 webinaires

“J'ai beaucoup apprécié
I'approche englobante de ce
webinaire qui permet de réaliser
la multiplicité des dispositifs et
programmes de mobilité
internationale pour favoriser
I'insertion des jeunes.”

L'enjeu consiste ensuite a mettre en place des
actions concretes pour rendre ces opportunités plus
accessibles aux publics qui sont actuellement
éloignés de la culture de la mobilité.

“Je pense qu'il faut vraiment des
informations collectives réguliéres
aupres des professionnels... pour
que la mobilité internationale
devienne un automatisme dans
I'orientation des jeunes, au méme
titre qu'une formation, que
I'alternance,...”

"Aprés avoir participé a ce webinaire, la mobilité
internationale comme outil d'insertion vous
semble ..."

RAPPORT D'ACTIVITE 2023
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Des PARCOURS PROGRESSIFS

Partir, pourquoi pas moi ?

Parcours le Monde IDF a diversifié les formats de
ses actions d’information et de sensibilisation. Cela
a permis de s’adapter aux problématiques de
mobilisation rencontrées par les acteurs jeunesse
avec des propositions plus ludiques et innovantes.

Ces propositions visent également a multiplier les
étapes de réflexion et de mobilité locale pour
introduire en douceur la question de la mobilité et
sécuriser les départs.

ESCAPE GAME

Testé (et validé !) a 3 reprises en 2023, cet
escape-game permet d’explorer notamment des
dispositifs pour partir a I’étranger, des structures
ressources et des compétences clés qui peuvent
étre acquises au cours d'une expérience a
I’étranger.

Une course contre la montre immersive et
sensorielle, un bon moment de cohésion de

groupe et un parcours d'énigmes pour donner le
golt d'en savoir plus !

LA PASSAGERE MYSTERE

La scene se passe dans un aéroport.

Une jeune femme se réveille en ayant tout oublié de son identité et
de la raison pour laquelle elle est ici. Dans sa main, elle découvre
une carte d’embarquement sur laquelle toutes les informations ont
été effacées sauf 2 : I’heure du vol (50min plus tard) et la

destination : Coduna

Le personnage (les joueurs) a donc mois d’1 heure pour retrouver :

. Son identité
. La raison de son départ (le projet)
. Sa destination

Proposé aux jeunes accompagnés par
'EDI Repeéres (91)
et Synergie Family (75)

Il peut étre proposé comme 1ére intervention de
sensibilisation auprés de groupes engagés dans
un programme d’insertion ou de remobilisation,
dans le cadre de la réflexion au projet d’avenir
des jeunes en service civique ou encore comme
une activité organisée par un service jeunesse.

RAPPORT D'ACTIVITE 2023
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RACONTE TON EUROPE

Le projet Raconte ton Europe a été élaboré par
nos collegues de Parcours le Monde Grand Ouest.
Il s’adresse a un public éloigné des questions
européennes et pour qui la mobilité, y compris
locale, représente un défi.

A travers 4 journées d’ateliers en mode « gestion
de projet », les participants sont invités a
envisager, construire et simuler une expérience
collective de mobilité européenne.

Ce parcours formatif présente la mobilité comme
une expérience structurante, riche en
apprentissages, transposables dans son parcours
de vie.

Point d’orgue du programme : un jeu de rdles
dans un lieu a I'autre bout de Paris, en VO et
coanimé avec les volontaires internationaux
accueillis par Planet Citizens !

9.3 SOLIDAIRE

D’Epinay-Sur-Seine a la Savoie, de La Courneuve
a la Sicile, de Saint-Denis a I’Espagne... Entre
mai et aolt, 8 jeunes de Seine-Saint-Denis ont
participé au projet 9.3 Solidaire, financé dans le
cadre de I’Appel a Agir In SSD et monté en
partenariat avec Solidarités Jeunesses et
Concordia.

Une préparation au départ collective renforcée
d’une immersion locale, pour s’engager en toute
sérénité dans un chantier international en Europe.

“Le projet 9.3 Solidaire m’a fait
découvrir que j’étais capable de
m’adapter a un autre environnement.”

Réalisé en Mars 2023 avec
13 jeunes d’un lycée parisien
de la Fondation d’Auteuil

PREPARATION AUDEPART ...............

Choix du projet, aide aux démarches,
préparation a l'interculturalité, déblocage
linguistique

@) DECOUVERTE () ... commmmmmeen

2 jours / 1 nuit dans un lieu d'accueil
international en Essonne, avec des
volontaires européens

(®) PROJET DE SOLIDARITE ... oo
. de 2 semaines a 1 mois

. en individuel ou par 2

« + 20 projets en France ou en Europe

@ RETOUR ET VALORISATION ....cccoovrvvervrcenanene
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ALLER A LA RENCONTRE des jeunes
les plus éloignés de la mobilité

Grace a des activités issues de I'éducation non-

formelle, telles que des jeux - jeu de l'oie de la 55 ["N]IF@ @@ILIL
mobilité et Trivial' Mobil - mais surtout des

échanges directs avec des jeunes ayant déja chez nos missions locales partenaires

effectué un séjour, I'équipe a sillonné le territoire

tout au long de lI'année et multiplié les actions de 33 ATELIERS

sensibilisation. - )
de sensibilisation hors-les-murs

19 FORUM

et événements thématiques

2 CAFES MOBILITE

18 avril et 5 octobre

L‘association a ouvert ses portes a tous les
curieux, qu‘ils soient jeunes ou professionnels,
venus s‘informer et écouter les récits
d‘expérience des aventuriers de I’année.

En octobre, nous avons invité I'OFQJ a venir
présenter sa palette d’opportunités vers le
Canada, destination particulierement prisée.

Le déménagement a Saint-Denis n‘a pas freiné
les ardeurs puisqu'ils étaient plus de 50 a

_ : : \ avoir fait le chemin depuis Paris, Etampes
Centre sdrgial du . ; (91), Clichy-sous-Bois (93) ou Persan (95).
Bas Belleville (75) » Nous ne pouvions imaginer plus belle

12 avril q_ﬁ =53 T p inauguration pour nos nouveaux locaux !

Saint-Denis
5 octobre
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AMBASSADEURS DE LA MOBILITE INTERNATIONALE

Questionnaire d’évaluation

Le programme permet aux jeunes accompagnés post-sensibilisation

par l'association de devenir des Ambassadeurs de "Le témoignage d’un AMI vous a-t-il
la Mobilité Internationale et de promouvoir la aidé a vous projeter 2"
mobilité pour toutes et tous. A leur retour, ils

s'engagent pour un an (ou plus !) auprées de

I’association pour partager leur expérience lors

d'événements de sensibilisation. Dans une 94%
logique de “pair a pair”, leurs récits authentiques
et incarnés inspirent et rassurent les jeunes, et Non Oui

convainquent les professionnels.

25 JEUNES ENGAGES

1 NOUVEAUX
AMBASSADEURS

chaque AMI participé a
3 interventions

n 2023

en moyenne
Un ENGAGEMENT au-dela du témoignage Norhaine, |
a I’accueil du Café -d
Tout au long de I'année, les AMIs sont invités a participer a 05 octobre T} -

divers expériences en lien avec la mobilité, les activités de
I’association ou plus généralement la participation
citoyenne, et ou leur vécu et leur voix sont mis en avant :

. Atelier Podcast animé par Animafac a I’Arsenal 6
(Paris).

. Participation au « Focus group » destiné a alimenter
I’étude sur la mobilité des jeunes en Seine-Saint-Denis
commandée par le Département.

. Co-animation de la soirée » Youth leader » pour
former les leaders des futurs échanges de jeunes. ‘;'/

. Test des outils d’animation élaborés par PLM IDF )
(Escape Game) ou de partenaires comme Starting-
Block (animation de sensibilisation a la solidarité
internationale).

. Soutien logistique lors des cafés mobilité. e
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CREER DES OPPORTUNITES de mobilité adaptées

PLM IDF étoffe I'offre de mobilité existante avec des Partenaire d'envoi

projets courts, collectifs et entierement financés par le Z
programme Erasmus +. 6 ECHANGES []E JEUNE£§

REP. TCHEQUE =

ENGLISH ON THE SCENE - Improvisation théatrale mars
Réaliser des saynétes d’'improvisation en anglais lorsque I'on ne maitrise pas la langue ?
Ce fut le challenge des 6 participants, qui ont pu débloquer leur anglais grace a des
ateliers inspirés du monde du théatre. Le groupe était accompagné de Fabien, ancien
bénéficiaire de PLM IDF et étudiant au Cours Florent.

(Partenaire : Youth Progresscz)

1&—— DIVERSITY AND INCLUSION + Dépassement de soi juitlet

Entraide, randonnée, solidarité, escalade, nuits a la belle étoile... Tous ces ingrédients
ont permis aux 5 participants francais menés par Sanjit, AMI depuis 2 ans, de réaliser
qu’ils étaient capables de sortir de leur zone de confort et de dépasser leurs limites
physiques et mentales.

(Partenaire : Outward Bound)

NEW WIDE EUROPE « Cultures africaines en Europe septembre

L'opportunité pour 6 participants francais de mettre en avant leurs origines multiples
pendant un festival dédié aux cultures africaines, organisé chaque année dans le village
de Bergolo. Le groupe était emmenés par notre AMI, Luis.

(Partenaire : Vagamondo)

B! ARTINCLUDED - Pratique artistique et estime de soi octobre

Par le biais d’activités artistiques et culturelles (danse, théatre, musique), les 6
participants ont pu expérimenter de nouvelles facettes d’eux-mémes. L’art a su
rapprocher les participants frangais, tchéques, portugais, italiens, bosniens.
(Partenaire : Youth Progresscz)

e AFRO EUROPEAN YOUTH TOGETHER - Interculturalité octobre
ot Réunir des jeunes qui vivent en Europe et qui partagent un lien avec les cultures

africaines : c’était ’'ambition de ce projet. 6 jeunes de la mission locale de Rosny-sous-
Bois ainsi qu’une conseillere en insertion sont parties a la rencontre de la grande

diversité culturelle européenne.

(Partenaire : Vagamondo)

GREEN FR|EN|] . Préservation de I’environnement novembre

L’opportunité pour 5 participants frangais de s’engager pour la protection de
I’environnement. Recyclage, enjeux environnementaux, développement durable : autant
de thématiques abordées lors de ce riche et nécessaire projet.

(Partenaire : Focus)
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Parcours le Monde IDF détient le label LEAD, délivré par Coordinateur de projets de volontartiat
I'A du Service Civi , qui lui td d z
des projets de volontariat européen dans o cadre du CORPS EUROPEEN DE SOLIDARITE
programme Corps Européen de Solidarité (CES). 25 bourses par an

Toujours dans cette mission d'accessibilité, I'association
propose uniquement des projets courts de 1 a 2 mois . Les
partenaires d‘accueil européens sont sélectionnés sur leur
capacité a proposer des activités adaptées et un suivi
renforcé. Les candidatures des jeunes accompagnés par
|'association sont privilégiées.

12 jeunes franciliens en ont bénéficié cette année.

Parcours le Monde est également accréditée structure
d’envoi et peut accompagner des jeunes sur d’autres
missions que celles coordonnées par I'association.

EGYPTE _
Avill/Mal " partenaire : HAVE A DREAM au Caire e 4 i | Evano lorgide
4 MISSION : Soutien & la structure d‘accueil dans A ¥ sa mission de CES a Pazardjik
départs I'organisation et I'animation d'activités interculturelles. en Bulgarie - Juillet 2023

ITALIE

Mal/Juin " partenaire : VICOLOCORTO a Pesaro

. 2 MISSION : Participation aux actions de la recyclerie
départs e
Gulliver.
Juin / AoGt BULGARIE . .
2 Partenaire : FOCUS a Pazardjik
départs MISSION : Organisation et animation d’activités
ludiques et créatives pour personnes en situation
de handicap.
Juil. / Aolt PORTUGAL
'1 Partenaire : SOJOVEM a Porto
. MISSION : Animation d’activités créatives et
départ

sportives aupres d’enfants.

Juillet ESPAGNE
2 Partenaire : ERYTEEIA a San Fernando
départs MISSION : Animation d'activités ludiques et de
sensibilisation a I'environnement pour les enfants.

Oct. / Nov. ITALIE
1 Partenaire : VAGAMONDO a Bergolo
départ MISSION : Sensibilisation a I’environnement et

activités manuelles.
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. UN TREMPLIN'DANS LES PARCOURS - -

P S

Un questionnaire d'évaluation est envoyé
systématiquement aux jeunes 6 mois apres leur retour de
mobilité afin d'en évaluer I'impact sur leur parcours.

Les résultats s'appuient sur les réponses de 137 jeunes.

UN REGARD NOUVEAU sur soi

“J’ai pu en savoir plus
sur moi et donc choisir
un nouveau parcours qui
me correspond beaucoup
plus qu’avant.”

BB & samiseacrion
i o . N GENERALE " 4,6/ 5

Pazardjik en Bulgar
vis a vis de

Juillet 2023
leur expérience de mobilité

Avec un peu de recul, les jeunes évaluent les apports de leur
expérience :

Bénéfices Pas du tout Tout a fait

PERSONNELS @D “Je n'avais jamais
travaillé avec des

Bénéfices personnes en situation
de handi .

PROFESSIONNELS (D > nandigfp.
J'ai pris des initiatives
pour avoir plus de

Réalisation des responsabilités”.

objectifs personnels _
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UN DEVELOPPEMENT DES COMPETENCES

des compétences que les
bénéficiaires estiment avoir le plus Fatoumata
développées pendant leur mobilité échange de jeune

S ENGLISH ON
- _THE SCENE
en Rep. tcheque -

Capacité d'adaptation

Mars 2023

Confiance en soi

Ouverture aux autres

Autonomie

Travail en équipe

0 20 40 60 80 100

"J'ai developpé des grandes
capacites de résolution de
conflit et' de patience."

N Y
/)

estiment avoir amélioré leur
niveau d'anglais

“J’ai trouve ma bonne
maniere d’apprendre
I’anglais alors que
j’avais_toujours eu du
mal. Chaque jour
j’entendais, j’apprenais
et je réutilisais des
nouveaux mots que
j’assimilais.”

“Apprendre une langue
c'est aussi pouvoir
communiquer a travers
le monde.Je m'en sers
donc comme motivation
pour m’améliorer.”
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UNE MISE EN MOUVEMENT

68% b I : : :
« J’ai pris confiance en moi. Je suis

estiment que leur mobilité a eu un plus enclin a démarrer de nouveaux

impact positif sur leur situation a 6 mois projets et'a m’investir dans quelque
chose-de nouveau.”

Sur les 102 départs de I'année,

49 jeunes étaient demandeurs d’emploi avant leur mobilité.

6 mois apres leur retour,

94% SONTENACTVITE o '

sont repartis pour un projet de
mobilité internationale plus ambitieux
(seul.e, plus long ou hors Europe)
8%

.24

en études / formation / alternance
52%

_oh
en service civique
11%

13

en emploi CDD ou CDI
29%
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Quentin

pendant son chantier international
dans les Alpes
(projet 9.3 SOLIDAIRE) - Juillet 2023

-




LE CONSEIL D'ADMINISTRATION

Elsie SAUTY Présidente Marion NICLOT Administratrice
Auria KANTE Trésoriere En 2023, Pauline SIMONET rejoint le conseil
Margot DAY Secrétaire d'administration comme administratrice.

L'EQUIPE SALARIEE

UGo
ELISE JOLY
AURORE BAUBAU LEA chargé de développement
CHATEAUGIRON Directrice HALASZ
. Volontaire LOGAN
Chargées LE TALLEC

d'accompagnement .
Volontaire

JEANNE
SEGUINEAU

LES VOLONTAIRES CLAIRE
Parcours Le Monde IDF bénéficie d’'un agrément pour LIEBERHERR
Chargée

accueillir des volontaires en service civique.en appui de
I’équipe sur une mission «Animation interculturelle et
promotion de la mobilité internationale”.

d'accompagnement

L'UNION DES PARCOURS LE MONDE

Fondée en 2017 par les associations territoriales Parcours
le Monde, I’'Union a pour ambition de développer a I’échelle

nationale, la mobilité internationale en tant qu'outil J
d'insertion sociale et professionnelle pour toutes et tous. ' G?,’i

Elle offre un espace propice a la capitalisation, au y é]l E])MM
développement et au partage de ressources : outils, @ .
compétences, pratiques de travail, projets, méthodes \ / REPARTIS

pédagogiques, . SUR TOUT

Engagé dans une démarche de plaidoyer commun, ce } (‘ﬁ @ LE TERRITOIRE
Y

réseau s'attache a promouvoir et favoriser la motilité des ¥
jeunes, le dialogue interculturel, la citoyenneté active, \r\/
I'émancipation et I'autonomie de la jeunesse, ainsi que

I'éducation non-formelle.
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PARCOURS LE'MONDE IDF DEMAIN -

_ — -

En 2024, Parcours le Monde IDF poursuivra son

engagement en faveur de l'accés a la mobilité
internationale sous toutes ses formes pour les

jeunes franciliens qui en sont éloignés, afin qu’ils

se mettent en mouvement et trouvent leur voie
grace a cette expérience enrichissante.

Toujours plus d’actions de

COMMUNICATION pour accroitre la
visibilité et la notoriété de I’association et
des dispositifs auprés des jeunes comme
des institutions et des partenaires de
terrain.

Renforcer TANCRAGE TERRITORIAL

de PLM IDF pour inscrire ses actions
dans la durée et les intégrer a I'offre de
service des structures de proximité.

Faire vivre TUNION des Parcours le
Monde et valoriser son impact sur
le territoire national.

——

S'inscrire dans un réseau d'acteurs

aux champs d’intervention
COMPLEMENTAIRES afin de co-construire
des parcours formatifs sécurisés et
émancipateurs alliant expérimentations
locales et ouverture internationale, pour un
épanouissement global des bénéficiaires

Coordonner de NOUVEAUX

DISPOSITIFS pour augmenter leur
accessibilité a tous les publics et apporter
une réponse toujours plus ajustée a la
diversité des profils et des besoins des
jeunes.

—~—
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Mission locale (ML) de Paris, Maison de I'Europe, Foyer Galliera,11éme - Espaces Paris Jeunes
(EPJ) Belleville, 13éme - Centre Paris Anim’ (CPA) Victoire Tinayre, 17éme - CS Les Epinettes,
Sytteen, 18éme - Espoir 18, EPJ La Goutte d’'Or, 19éme - E2C Paris, Club R Riquet, Centre
Social Rosa Parks, Foyer Jeunes Travailleurs Labois-Rouillon, 20éme - Centre Social et Culturel
(CS) La Maison du Bas-Belleville, CS Archipelia,

ML des Trois Vallées, ML Grand Paris Sud, ML Sud Essonne, ML Vitalis, ML Val d’Yerres Val de
Seine, ML Nord Essonne, ML du Val d’Orge, ML Dynamique Emploi, EDI Repeéres, E2C 91,
Vir'volt.

Unis-Cité 93, Planet Citizen, Association Rév’elles, Association Synergie Family, IERF, Dispositif
Sup de Sub, Proxité, Métabole 93,

Péle Emploi Epinay-sur-Seine, MIlJ Epinay-sur- Seine, ML Objectif Emploi, CEMEA, SFMAD
(Epinay-sur-Seine), OMJA (Aubervilliers), Service Jeunesse (Stains), Association Canal (Saint-

Denis), SIJ (Villetaneuse),

ML La Marne aux Bois, ML de la Dhuys, Cercle J (Rosny-sous-Bois), ML Villemomble/Gagny/Les
Pavillons Sous-Bois, Service Jeunesse (Gagny), PIJ (Montfermeil),

Maison de I'emploi (Bagnolet / Noisy le sec / Pantin), MIEJ 4-93, ML La Lyr, Centre socio-culturel
Guy Toffoletti (Bagnolet), Sport dans la Ville, Le 36 (Le Pré-Saint-Gervais), PIJ Montreuil, Le Lab
(Pantin),

ML OCVA, ML Ivry/Vitry, ML Biévre-Val-de-Marne, E2C 94, réseau |J,

ML A.V.E.C (Cergy Pontoise), ML Val d'Oise Est,ML Nord Val d'Oise, ML Coeur Val d'Oise ML de
la Vallée de Montmorency, ML Argenteuil / Bezons, P6le Emploi (Cergy, Persan)

Concordia, Solidarités Jeunesses, Maison des Volontaires, CIDJ, Etudes et Chantiers.
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REMERCIEMENTS

Aux partenaires qui nous soutiennent
Aux volontaires qui ont contribué a la réussite de notre mission

Aux Ambassadeurs de la Mobilité Internationale qui s‘engagent a nos cotés
Aux jeunes qui ont osé avec nous
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